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AUFBAULEHRGANG

HAC-KIDS

Dipl. Trainer:in der

tiergestutzten
Intervention mit
Kindern
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Lebens- & Pferdegestiitzte Menschen in sozialen weitere
Sozialberater:innen Coaches/Trainer:innen Berufen Berufsgruppen

Dieser Aufbaulehrgang zum/zur Dipl. Trainer:in der tiergestiitzten Intervention mit Kindern (HAC-Kids) ist fur
alle, die bereits eine Ausbildung zum pferdegestiitzten Coach/Trainer:in im Umfang von mind. 64 Einheiten
absolviert haben.

In diesem Intensivlehrgang werden alle Inhalte der Ausbildung gefestigt bzw. erweitert und neue Inhalte
erarbeitet: z.B. Entwicklungsstufen, Entwicklungspsychologie, Vorgangsweise bei der Konzepterstellung fiir
Kinder und Familien, Methodenkoffer, Emotionen bei Kindern, 3- Schritte-Ansatz u.v.m. Zusatzlich werden die
eigenen Kompetenzen zur Arbeit mit Kindern gestarkt, sowie die Fahigkeit zum kompetenten Umgang mit
Familien und Kindern ausgebaut.

Unsere Dozentinnen vermitteln fundiertes wissenschaftliches Wissen, das anhand von einem praxisnahen
Unterricht gelibt und ausprobiert werden kann - fiir eine perfekte Integration in den eigenen Berufsalltag als
Trainer:in. Lebens- und Sozialberater:innen kdnnen sich nach positiver Absolvierung beim Berufsverband fiir
tiergestitzte psychologische Beratung eintragen lassen!
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DIE Werkstatt am hor

Ausbildung, Beratung. Supervision.

INHALT DER AUSBILDUNG

— Grundlagen des ressourcen/l6sungsorientierten Coachings

— meine Rolle als Coach, Was muss ich als Coach mitbringen, um mit Kindern gut arbeiten zu kénnen?

— Entwicklungsstufen

— Entwicklungspsychologie - pddagogik

— Forderung der Sozialkompetenzen

— Emotionen beim Kind - schnell erkennen, Umgang damit, begreifbar machen — Abgrenzung Psychotherapie

— Kommunikation

— Gesprachsfuhrung/Zielegesprach im Kontext mit den Eltern — Kind — Schule - Kindergarten — Dreieck;

— Coachingprozesse mit Kindern

— 3-Schritte Ansatz: verstehen — fordern — fordern und wie das Pferd hier zum Einsatz kommen kann

— Erlebnispddagogik — das SPIEL als Coachingtool — Toolerweiterung mit und um den Partner Pferd; basteln,
tanzen, bewegen, malen...

— Resilienz bei Kindern - Toolerweiterung mit und um den Partner Pferd

— Tools mit Kindern (Methodenkoffer) — vorwiegend zum Aufbau/Starkung positiver Sozial- und
Selbstkompetenz — Toolerweiterung mit und um den Partner Pferd

— Erweiterte Sicherheitsaspekte bei der Arbeit Kind und Pferd

— Planung einer Einheit mit Kind

— Welches Material brauche ich

ZIELE DER AUSBILDUNG

— Einzelcoaching / -training mit Pferden fur Kinder
— Horse Assisted Coaching / Training mit Familien
— Coaching / Training mit Pferden

— Konzepterstellung fiir Kinder
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DIE Werkstatt am hor

Ausbildung, Beratung. Supervision.

AUSBILDUNGSUMFANG &
KURSZEITEN

LEITUNG & DOZENTINNEN

3 Module mit insgesamt 63 EH
Modul 1: MO, DI, Ml

Modul 2: MO, DI, Ml

Modul 3 (Prufungstag): MO

Kurszeiten:

Mo: 09:00 - 18:00 Uhr (9 EH)
DI: 09:00 - 18:00 Uhr (9 EH)
MI: 09:00- 18:00 Uhr (9 EH)

DORIS OHRENBERGER

(Lehrgangsleitung und Dozentin)

— psychologische Beraterin

— tiergestiitzte psychologische Beraterin

— Dipl. Trainerin der tiergestitzten Intervention
— Horse Assisted Coach/Trainerin

— Behindertenpadagogin

— Deeskalationstrainerin

— Trauma- und Gewaltpadagogin

MARIANNE HATZMANN
(Dozentin)

— psychologische Beraterin
— Psychotherapeutin
— Sozialpadagogin
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AN Ausbildung. Beratung. Supervision.

FORDERUNGEN
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ANMELDESCHLUSS,
TEILNEHMERZAHL &
VORAUSSETZUNGEN

ABSCHLUSS & PRUFUNG

AUSBILDUNGSORT

Durch unsere EBQ- und Ocert-Zertifizierung
kénnen diverse Forderantrage gestellt werden,
z.B. beim Bildungskonto des Landes 00
(Ruckerstattung von 30 % bis 60 % der Kurskosten
moglich) und beim Bildungskonto des Landes NO
(bis zu 80 %).

Unsere Ausbildungsangebote sind
bildungskarenzfahig.

Die Anmeldung ist moglich bis 21 Tage vor
Ausbildungsbeginn.

mind. 6 / max. 8 Teilnehmer

Voraussetzungen:

— Mindestalter 18 Jahre

— HAC-Grundkurs

— Erfahrung im Umgang mit Pferden (Reiten ist
keine Voraussetzung)

— mind. 80 % Anwesenheit

— Fallbeispiel aus der Praxis aufarbeiten inkl.
Prasentation und Stundenkonzept

— 8 EH Erste-Hilfe-Kurs fiir Tiere

— Basiskurs HAC von mindestens 64 Einheiten

— 3 EH Einzelselbsterfahrung

Sie erhalten ein Ausbildungszertifikat.

DIE Werkstatt am Hof
ForsterstraRe 2, 4541 Adlwang

GERNE BIETEN WIR IHNEN EIN PERSONLICHES UND UNVERBINDLICHES BERATUNGSGESPRACH AN!

Terminvereinbarung: office@diewerkstatt.coach oder 0660 / 11 88 344
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